Europaische Landschildkréten im Biotop:
Zur Umsetzung der naturlichen Lebensweise in der Pflegepraxis

von Horst Kohler, Friedberg

Erfreulicherweise bereisen immer mehr Schildkroten-Autoren und auch -Liebhaber
die natlrlichen Verbreitungsgebiete der Landschildkroten und beobachten die
Lebensweise und das Verhalten der dort wild lebenden Tiere.
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Bild 1: Auf dieser Aufnahme ist die murische Landschildkréte in ihrem natirlichen
Verbreitungsgebiet in der Sudtirkei noch gut zu erkennen, doch auf vegetationslosen, nur mit Steinen
Ubersaten Terrain (z.B. Bild 5) tGbersieht man die Tiere leicht.

Doch wie viel von dem, was man im Biotop sieht, soll und darf man bei der Haltung
im Garten oder auch im Terrarium umsetzen? Uber diese Frage kann namlich
durchaus kontrovers diskutiert werden.

Sicher scheint zu sein, dass sich nicht alle naturlichen Randbedingungen auf die
Situation zuhause Ubertragen lassen. Ein typisches Beispiel ist die Weite des
naturlichen Lebensraumes.



e verschiedene Gelandetypen: im Hintergrund hohe Baume und
Vollschatten am Boden, davor eine Obstbaumplantage, die Halbschatten erzeugt und im Vordergrund
eine offene Steppe mit vertrockneter Vegetation. Wenn ich Glick habe, finde ich auf dem rund
100.000 m? grolRen Areal am Tag drei bis vier Schildkréten.

Wenn im Suden oder Sudosten Europas eine Landschildkrote nach zwei Stunden
Wanderung im Gelande immer noch auf keinen Artgenossen getroffen ist, dann ist
dies etwas, was wir in unseren begrenzten Gehegen auch nicht annahernd
realisieren konnen: selbst wenn sich ein Zuchter den Luxus leistet, eine kleine aus
nur drei Tieren (zwei Weibchen und ein Mannchen) bestehende Zuchtgruppe auf
einer gut strukturierten Flache von zum Beispiel 500 m? mit vielen Versteckplatzen zu
halten, wird ein paarungswutiges Mannchen die beiden Weibchen schon nach kurzer
Zeit aufgespurt haben und sie verfolgen. Notfalls wird der Zichter naturlich eingreifen
und das Mannchen entfernen bzw. von vornherein bis auf zwei oder drei Wochen im
Frahjahr wahrend der Paarungsperiode eine konsequente Geschlechtertrennung bei
geschlechtsreifen Tieren vornehmen. Diese Mallnahme kennt die Natur nicht. Wir
konnten aber nach meiner Meinung durchaus die GehegegroRe ohne schlechtes
Gewissen verringern bzw. daflr zwei oder drei voneinander getrennte Areale flr
verschiedene Zuchtgruppen oder Schildkrotenarten anlegen.

In der Natur gibt es Beispiele dafur, wie mitunter (zu) viele Individuen auf
vergleichsweise engem Raum zusammenleben. Denken wir dabei an die Kolonie von
zurzeit (noch !) etwa 100.000 Riesenschildkroten Dipsochelys dussimieri auf dem
unbewohnten Aldabra-Atoll im Indischen Ozean. Da rund 95 % dieser Groldreptilien
auf der nur etwa 116 km? grol3en Teilinsel Grande Terre leben, trifft zwar rein
rechnerisch auf eine Riesenschildkrote eine Landflache von 35 x 35 m GroRRe, doch
wegen teilweiser unzuganglicher Flachen und des Mangels an ausreichenden
Schattenspendern (Straucher, Baume) ist in Wirklichkeit die tatsachlich
,oewohnbare* Flache kleiner. Noch deutlicher wird die Uberpopulation, wenn man
das ungefahre Gewicht der auf einer Flache von 1 km? lebenden Riesenschildkroten
errechnet: es sind 35 Tonnen/km?, mehr als doppelt so viel als beispielsweise die
Biomasse aller grolder Saugetiere im Serengeti-Nationalpark in Tansania, Ostafrika
[Devaux, 2008]. Die negativen Folgen sind unubersehbar: weiterhin abnehmende



PopulationsgroRe, geringer werdendes mittleres Lebensalter der Tiere auf dem
Aldabra-Atoll, Kérpergewicht und -Grolke nehmen ab.

Wie ist das also mit dem ,Vorbild Natur“? Nicht alle Situationen im Biotop kénnen flr
die heimische Pflege direkt Ubernommen werden.

Im Gegensatz dazu kdnnen wir Schildkroten-Terrarianer bei anderen Punkten vom
Vorbild der Natur viel lernen und Ubernehmen. Hierzu einige Beispiele aus dem
Bereich der Zucht:

Warum sollten Zlchter die ausgegrabenen Schildkrotengelege in einem Inkubator
in einem hellen Raum zeitigen, wo sich doch die Gelege in der Natur im Boden
ohne jegliches Sonnenlicht entwickeln?

Warum wird mitunter die Frage diskutiert, ob man die Eier eines Gelege vor der
kinstlichen Bebratung reinigen soll oder nicht — wo dies doch in der Natur auch
nicht erfolgt?

Oder, ein etwas heikler Punkt, den aber jeder Zuchter fur sich selbst entscheiden
muss: soll man das auffallig kleinste Ei eines zweiten oder gar dritten
Saisongeleges eines Schildkroten-Weibchens uberhaupt ausbriuten und das
geschlupfte Tier mit =zeitintensiver Einzeltierfutterung, Vitaminspritzen usw.
hochpappeln, wohl wissend, dass ein schildkrotenunerfahrener Kaufer damit nicht
gliicklich werden kann? In der Natur kommen ohnehin nicht so viele Babys wie
beim Zuchter durch (Bild 3). Etwaige zurlckgebliebene Schllpflinge, so genannte
Kimmerlinge, haben im Biotop keine groRe Uberlebenschance, wenn sie es
uberhaupt geschafft haben, sich aus der tiefen Nisthohle aus eigener Kraft an die
Erdoberflache zu arbeiten. Ich selbst werde jedenfalls kein Schildkroten-Ei
ausbruten, das deutlich kleiner als der Durchschnitt der anderen Eier ist: es
sterben aufgrund meiner Umfrage bei Abnehmern ohnehin schon genugend
Schildkroten-Babys innerhalb des ersten Jahres, so dass diese Verlustrate nicht
auch noch durch kleinwlchsige Schllpflinge mit maoglicherweise nicht voll
funktionstichtigen inneren Organen vergrof3ert werden muss.
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Bild 3: Eine knapp zweijahrige Testudo graeca ibera hat hier frisches Grin entdeckt und frisst sich
satt. Dies ist das kleinste Jungtier, das ich bei mindestens sechs Besuchen des gleichen
Schildkrotenbiotops bisher fand. Schlipflinge im ersten Lebensjahr leben sehr versteckt im feuchten
Dickicht und sind kaum zu entdecken.

Als ich im Fruhjahr letzten Jahres mit den Arbeiten zu meinem Buch begann [Kdhler,
2008a], stellte ich zunachst einmal generell alles infrage, was mir an
Pflegeempfehlungen von anderen Autoren bekannt war und orientierte mich nur an
der Situation in den natirlichen Lebensraumen der Landschildkréten — und erst in
zweiter Linie an meinen jahrzehntelangen Erfahrungen mit der Haltung und Aufzucht
dieser Tiere. Viele allgemeine Haltungsempfehlungen sah ich zwar bestatigt, eine
Reihe anderer allerdings nicht.



Bild 4: Wenn ich so manche ,luxuridse“ Schlafhduschen bei Haltern von Landschildkréten sehe, dann
geht es den bei uns gepflegten Tieren wirklich gut: hier eine natlrliche Schildkréten-Schlafhdhle im
Biotop von Testudo graeca ibera, die ich schon seit Uber 10 Jahren zum ersten Mal sah, die aber
immer noch benutzt wird.

Auf drei dieser Punkte darf ich hier kurz eingehen, siehe auch [Kdhler, 2008a]:

(1) Die Empfehlungen in dem deutlich Uberwiegenden Teil der vorhandenen
popularwissenschaftlichen Schildkrotenliteratur, die Tiere bei der Innenhaltung oder
bei der Pflege in Frihbeethdusern bzw. Gewachshausern mit Warmelampen so zu
bestrahlen, dass im Lichtkreis der Lampe am Boden eine Temperatur von konstant
40 — 45°C oder noch hdéher entsteht, halt einen Vergleich mit der im natirlichen
Verbreitungsgebiet vorhandenen Situation nicht stand. Naturlich treten im Sommer
an heil’en Tagen in den Mittagsstunden derartig hohe Werte auf, doch sich genau in
diesen Stunden im freien Gelande sonnende Schildkréten dirfte man kaum finden —
es sei denn, es handelt sich um kranke oder sterbende Tiere. Dies ist eigentlich auch
nicht allzu verwunderlich, denn Schildkroten-Kérpertemperaturen von 40 °C und
mehr sind nicht gerade gesundheitsfordernd! Meine Carapax-Temperaturmessungen
im Biotop an vielen dort vorgefundenen Schildkréten haben gezeigt, dass das
Sonnenbaden spatestens dann ein Ende nimmt, wenn die Carapax-Temperatur tber
32 °C hinaus ansteigt (Bild 5).
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Bild 5: Hier sitzt eine Testudo graeca ibera ungeschutzt an der vollen Sonne, doch dieses Bild nahm
ich Ende Mai um 10 Uhr auf, wie aus dem langen Schatten oben unschwer nachvollziehbar ist. Um 13
Uhr und entsprechend hohem Sonnenstand sind hier keine Schildkroten beim Sonnenbaden
anzutreffen.

Dann namlich verziehen sich die Tiere in den Halb- oder Vollschatten. Genau das
gleiche Verhalten zeigen ubrigens auch meine eigenen griechischen und maurischen
Landschildkréten: liegt in unseren Breiten die Tageshdchsttemperatur bei Uber 30 °C
(im Schatten gemessen), vergraben sich die Tiere sogar fir mehrere Stunden im
Substrat. Es erschliet sich mir deshalb nicht, warum bei der Haltung
Besonnungstemperaturen von 35-40 °C vorgeschlagen werden, auch wenn die Tiere
die Mdglichkeit haben (mussen), sich aus dem Warme- bzw. Lichtkegel zu entfernen.

In dhnlich kritischer Weise sehe ich so manche Empfehlungen zur UVB-Bestrahlung.
Ich kann verstehen, dass aus nachvollziehbaren Griinden Industrie und Fachhandel
gerne leistungsstarke und damit teure UVB-Spezialstrahler vertreiben. Doch selbst
eine Kurzzeitbestrahlung mit einer starken 300-W-Lampe aus 80 cm ist etwas, was
so in der Natur nie stattfindet, ganz abgesehen davon, dass die Tiere flr eine
derartige Bestrahlung aus ihren (oft zu niederen) Terrarien herausgenommen und in
ein enges Behaltnis gesetzt werden, aus dem sie nicht entweichen kdnnen.
Tierschutzer konnten sogar von Tierqualerei sprechen! Die UVB-Abgabe vieler dieser
Speziallampen ist viel zu hoch [Kdhler, 2008b], wohl deswegen, weil sich die
Hersteller an den wenigen verdffentlichten maximalen UVB-Intensitaten der Sonne
orientieren, die am Aquator wahrend der Mittagszeit im Sommer und an einem



wolkenlosen Tag gemessen wurden. Ein UVB-Strahlungs-Level von beispielsweise
400 pW/cm? ist an solchen Tagen in aquatorialen Breiten durchaus typisch, aber nur,
wenn mit dem Messinstrument direkt in die Sonne gemessen wird. Doch die
Schildkroten bewegen sich am Boden in der niederen Vegetation oder im niederen
Gras und erhalten dort eine deutlich geringere Dosis. Es ist eben ein gewaltiger
Unterschied, ob man in Augenhdhe mit dem optischen Strahlmessgerat direkt in die
Sonne misst oder ob man sich die Mihe macht, in die Knie zu gehen und das
Instrument neben eine ruhende Schildkrote auf den Boden zu platzieren [Kohler,
2008b]. AuRRerdem leben unsere europaischen Landschildkroten noérdlich vom
Aquator: dort ist die solare UVB-Intensitdt wegen der schrag einfallenden
Sonnenstrahlung geringer.

Ein drittes Beispiel aus der Natur, aus dem wir lernen kdnnen, ist die saisonale
Anderung in der Menge und Zusammensetzung der Schildkrétennahrung. Im
Frahjahr und im Herbst, wenn die Vegetation noch bzw. wieder grin ist, fressen die
in Freiheit lebenden Tiere frisches, fettes Wiesen- und Ackergrun. In diesen Monaten
legen sie auch deutlich an GroRe und Gewicht zu. Doch in den bekannten
Schildkrotenlandern Siudeuropas ist die Vegetation zwischen Ende Mai und Ende
September weitgehend vertrocknet (Bild 6).
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Bild 6: Von diesen Ieinen Pflanzchen kréte im Sommer ernéhren.

Was fiir ein Gegensatz zu den fetten Grinfutterportionen, mit denen der Halter seine Lieblinge
verwohnt.

Vertrocknete Pflanzen enthalten zwar, weil ihnen das Wasser fehlt, mehr Protein
(Eiweil®) als im Saft stehende Grunpflanzen, doch gilt diese Aussage nur bezogen
auf die gleiche Pflanzenmasse von beispielsweise 100 g oder 1 kg. Daraus fur
unsere Haltung von Schildkroten zu folgern, in der heilen Jahreszeit besonders
proteinreich flttern zu mussen, ware also nicht richtig. Die Schildkréten finden
namlich im naturlichen Biotop gar nicht so viel Trockennahrung, dass man von einem
Proteiniberschuss in der Nahrung in den Sommermonaten sprechen koénnte.
Angebracht ist es bei der Haltung, unsere Pfleglinge den Sommer Uber mit etwas
weniger Futter zu verwdhnen und dabei eine Mischung aus Grin- und Trockenfutter
(statt ausschlieBlich nur frisches, zartes Wiesengrun) anzubieten.



Wenn dieser Beitrag online gestellt wird, bin ich vielleicht mit weiteren Erkenntnissen
schon wieder aus Sudosteuropa zurlck.
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Bild 7: Der Verfasser dieses Beitrages beim Vermessen einer maurischen Landschildkréte in der
Turkei. Genau das gleiche Gebiet suche ich zur Durchfiihrung eines kleinen Forschungsvorhabens
Anfang Juni 2008 wieder auf. Alle Fotos vom Autor.

Zu meiner Ausrustung zahlen unter anderem Thermoelement, Thermometer,
Hygrometer, UVB-Radiometer, Maliband, Waage und natlrlich Pinzette (zur
Entfernung von Zecken an Schildkréten) und Fotoapparat.
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